
 

蘇博士石頭之旅 
 
網址: http://www.stonespeak.com.hk 
 
電郵: stonespeakhk@gmail.com 
 
臉書: https://www.facebook.com/profile.php?id=100010615002918  

2023 年南北塞浦路斯 11 天世界文化遺產歷史考察團 
承辦：卓寶旅遊有限公司 JETPORT TRAVEL LIMITED（旅行社牌照號碼：353975） 

 
 
第 1 日 香港–塞浦路斯 

晚上齊集香港機場，乘卡塔爾航空客機飛多哈轉往塞浦路斯拉納卡 Larnaca。 
 
第 2 日 拉納卡 

拉納卡是腓尼基人在塞浦路斯的重要據點，後在希臘人與波斯人的戰爭中遭到破壞。鄂圖曼帝

國佔領塞浦路斯後，拉納卡逐漸發展成為重要的城市和海港。參觀拉納卡城堡 Larnaka Fort（威

尼斯時代的城堡要塞，位於拉納卡海濱大道上，公元 1625 年鄂圖曼土耳其曾經重建，英國統

治時期這裡是監獄，現在是中世紀博物館。）、皮列特博物館 - 塞浦路斯銀行文化基金會

Pierides Museum - Bank of Cyprus Cultural Foundation、卡瑪列水道 Kamares Aqueduct、漫

步漁人碼頭、亞美尼亞大屠殺紀念碑 Marina Armenian Genocide Memorial。 

 
卡瑪列水道 

 
第 3 日 拉納卡 

前往拉納卡鹽湖 Larnaca Salt Lake（每年 11 月至來年的 3 月，成千上萬的火烈鳥會從西班牙、

法國、土耳其等地成群飛到此地聚居，碧藍的湖水搖擺著粉紅的倒影，場面十分壯觀，成了塞

浦路斯獨有的奇景。）、參觀鹽湖旁的哈拉蘇丹清真寺 Hala Sultan Tekke。 
參觀拉撒路教堂 Agios Lazaros（拉納卡及塞浦路斯最為珍貴的文化遺產之一）。 
傳說在以色列被耶穌從死裡救活的拉撒路，後來來到了塞浦路斯 Kition，在那裡當了三十多年

的主教，直至去世。公元 9 世紀在其墓上建造了聖拉撒路教堂，17 世紀時按照原貌重新修復。

聖拉撒路教堂是塞浦路斯典型的拜占庭建築之一，是巴洛克雕刻藝術風格的傑作。參觀教堂旁

的拜占庭博物館 Byzantine Museum、拉納卡區域博物館 Archaeological Museum of the 
Larnaka District。 

 
拉納卡鹽湖 
 



第 4 日 萊夫卡拉村 Lefkara Village－賽路蓋狄亞 Choirokoitia*－利馬索 Limassol 
萊夫卡拉村 （以刺繡和製作銀器工藝品聞名於世，現仍保留著中世紀的傳統。據說，刺繡是

15 世紀時威尼斯人婦女來這裡傳授的技術，一直延續到現在。1481 年來這裡訪問的達芬奇買

了一塊祭壇罩布，帶回意大利獻給米蘭大教堂，現在還保留著。） 
賽路蓋狄亞是塞浦路斯已知的最早的文化，人類從公元前 7000 年新石器時代已經在此定居，

是地中海東部最重要的史前遺址之一。 
參觀利馬索區域考古博物館 Archaeological Museum of the Lemesos (Limassol) District。 

 
賽路蓋狄亞 9000 年的史前遺址 

 
第 5 日 利馬索－帕福斯古城 Paphos*－利馬索  

靠近海岸邊處並排矗立著的兩塊巨大白色礁石被稱作阿芙蘿黛蒂（維納斯）之石 Aphrodite’s 
Rock。傳說愛神阿芙羅狄蒂是從這片海域誕生的，她從海水的泡沫中緩緩而出，由扇貝承載著，

海豚帶著她來到帕福斯海岸邊，空中飄灑著藏有金蕊的玫瑰花。在希臘語中，「阿芙羅狄蒂」

就是「從泡沫中誕生」的意思。 
阿芙蘿黛蒂神廟 Sanctuary of Aphrodite 是邁錫尼時代的遺址，建於公元前 12 世紀。在邁錫尼

時期，帕福斯也是希臘的文化中心，一直到公元前 4-3 世紀，有不少的文人曾來這裡。在鄰近

的博物館內展出《麗達和天鵝》鑲嵌畫和貌似阿芙蘿黛蒂的錐形黑石。 
帕福斯考古公園 Kato Paphos Archaeological Park 最主要的特色是四座三到五世紀羅馬莊園

遺跡中的鑲嵌畫－酒神狄厄尼索斯之家 House of Dionysus 的酒神鑲嵌畫、泰希斯之家 House 
of Thyseus 與米諾陶 Minotaur 搏鬥的描繪、愛昂之家 House of Aion 和奧菲斯之家 House of 
Orpheus 保存良好的鑲嵌畫。 
保羅之柱 St. Paul’s Pillar 位於帕福斯居民區的中央，布朗基教堂的西面，原有一座 4 世紀時的

大教堂遺址。13 世紀時，原地又建有教堂。教堂遺址旁邊有兩根粗大的石柱，上有碑文，記載

聖徒保羅曾被綁在石柱上受鞭打之刑。 
帕福斯中世紀城堡 Pufos Castle 是市內最著名的地標之一。最初作為拜占庭的要塞以保護港

灣，但是經歷幾世紀的時間，已經過多次摧毀並重建。 
參觀帕福斯考古博物館 Paphos Archaeological Museum。 

 
《麗達和天鵝》鑲嵌畫     保羅之柱 St. Paul’s Pillar 



第 6 日 利馬索－庫里安遺址 Mount of Kourion－利馬索 
庫里安考古遺址 Kourion Archaeological site 座落於俯瞰周圍地區壯麗全景的懸崖上，以裝飾

古代別墅的美麗馬賽克和迷人的圓形劇場聞名。此遺址從新石器時代就有人居住，最早的考古

發現可追溯至公元前 1200 年。目前所見的大多數古蹟可追溯至公元 2 到 5 世紀。參觀阿波羅

聖殿遺址 Sanctuary of Apollo Hylates （塞浦路斯最重要的宗教中心之一） 
高洛斯城堡 Kolossi Mediaeval Castle 是塞浦路斯最令人印象深刻的中世紀時代遺址之一。這

座城堡的歷史可追溯至 13 世紀，曾作為此島嶼著名甜酒的生產地點。城堡將近 21 公尺高，

其石磚塔樓是熱門的瞭望點。此城堡是由聖約翰騎士團 Knights of St. John 建造，並在 13 世

紀開始生產葡萄酒和甘蔗。目前所見的建築是在 1454 年於舊址重建。參觀庫里安考古博物館

Local Archaeological Kourion Museum, Episkopi。參觀利馬索城堡 Limassol Castle。 

 
庫里安考古遺址的馬賽克        阿波羅聖殿遺址 

 
第 7 日 特羅多斯山區教堂 Painted Churches in the Troodos Region*－尼科西亞 Nicosia   

在塞浦路斯的中部地區，在特羅多斯山脈中，拜占庭式繪畫歷史上最重要的一些紀念碑被保存

下來。 它們包括彩繪的教堂，至今保存了從十一世紀到十九世紀拜占庭式的偉大藝術。教堂

的壁畫結合了拜占庭和意大利文藝復興的元素，演變成塞浦路斯的風格。1985 年，其中十間

教堂被列為教科文組織世界文化遺產。 
參觀角豆樹博物館 Carob Museum，及被列為教科文組織世界文化遺產的教堂*。 

 
Panagia tou Araka in Lagoudhera 

 
第 8 日 尼科西亞 Nicosia 

又稱為 Lefkosia。早在公元前 200 多年便是塞浦路斯古代重要的城邦，稱之為「麗德拉」。自

公元 10 世紀末以來，尼科西亞便一直是塞浦路斯的首都，公元 1974 年戰爭後，尼科西亞被分

割為兩部分 （北塞及南塞）。 
綠線 Green Line （塞浦路斯 1960 年從英國獨立，1963 年國內的土耳其族與希臘族發生嚴重

衝突，1964 年聯合國介入，一名英國少將用一支綠色鋼筆在地圖上將塞浦路斯由首都一分為

二，北邊為土耳其族居住，南部為希臘人。以中間的綠線作為緩衝，分界線由聯合國部隊把守，



希望兩族可以和平共處。） 
凱里尼亞門 Kyrenia Gate 有 500 多年歷史，公元 1568 年，威尼斯著名的建築家佛朗西斯科設

計和建造了凱里尼亞門，作為威尼斯統治塞浦路斯 80 年的獻禮，在拱門頂上還能見到當時的

賀文。 
威尼斯紀念柱 The Venetian Column 原本位於塞浦路斯西面被地震毀掉的希臘古城沙拉米 
Salamis。公元 1489 年，征服塞浦路斯的威尼斯人把威尼斯紀念柱搬到了這裡，並在柱頂加了

一個石獅子。之後的統治者鄂圖曼人不太喜歡這個歐洲皇室的標誌，把獅子拉下來扔到了港口

城市法馬古斯塔，廣場上只留下了光禿禿的柱子，英國人來了之後覺得這個實在太難看，就又

加上了一個青銅的地球儀變成了今天這個樣子。 
布尤可汗商隊大驛站 Buyuk Great Kahan（鄂圖曼帝國統治時期，塞浦路斯的每個城市都建造

了很多土耳其浴室，而最有名的就是首都尼科西亞的布尤可汗土耳其浴室。四百年歷史的土耳

其浴室，目前仍在營業中。旁邊就是布尤可汗大旅館，以前是為到塞利米耶清真寺做禮拜的王

公貴族休息之用，雖然現在還叫大旅館，但已經改裝成了餐館和市場。） 
塞利米耶清真寺 The Selimiye Mosque 原本是 14 世紀魯西格南 Lusignan 國王加冕的聖索菲亞

教堂，是魯西格南最輝煌時期的見證。修建了整整 118 年的聖索菲亞大教堂，和伊斯坦堡那座

同名建築一齊號稱東正教的姐妹花，可是後來鄂圖曼人把內部的壁畫、雕塑、琉璃窗毀掉，還

改名為塞利米耶清真寺，以向他們的蘇丹塞利姆二世致敬。 
法馬古斯塔門 Famagusta Gate（圓形城牆是公元 1489 年威尼斯人占據塞浦路斯後修建的。

城牆上建有 11 座古式心形碉堡。是當年出入尼科西亞僅有的通道。） 
大主教府 Archbishops Palace（舊大主教府是一座兩層高的 18 世紀建築。它旁邊是新的大主

教府。舊大主教府變成民間藝術博物館和民族鬥爭博物館。） 
聖約翰大教堂 St. John’s Cathedral（教堂內掛著塞浦路斯的精緻銀飾，以及聖經故事的壁畫，

其中以南北兩門的創造與審判最有名。） 
拜占庭博物館 Byzantine Museum（博物館珍藏著 8-18 世紀塞浦路斯聖像畫家畫的二百餘幅畫

像，展示了拜占庭畫派在塞浦路斯的演變和發展。） 
參觀塞浦路斯尼科西亞博物館 Cyprus Museum, Lefkosia 

 
法馬古斯塔門        現在土耳其國父凱末爾阿塔圖雕像 

 
第 9 日 法馬古斯塔城 Famagusta－瓦羅莎 Varosha－聖巴拿巴修道院和巴拿巴之墓 The Monastery of 

St. Barnabas & Tomb of St. Barnabas－沙拉米遺跡 Ruins of Salamis 
是日前往北塞浦路斯遊覽。 
法馬古斯塔城被 13 世紀威尼斯共和國所建的古老城墻包圍，城高 12 公尺、寬 5.6 公尺，城墻

有 4.8 公里長及 3 座城門。 
參觀聖尼古拉斯和奧賽羅城堡哥德式教堂 Gothic church of Saint Nicolas and Othello Castle、

聖佐治拉丁教堂 St. George of the Latins Church、聖彼得和保羅教堂 St. Peter and Paul 
Church。外觀素有「鬼城」之稱的瓦羅莎 Varosha。 



 
聖佐治拉丁教堂      聖巴拿巴修道院 
 
聖巴拿巴修道院和巴拿巴之墓在古沙拉米遺址西南方約 3 公里。相傳巴拿巴第二次來此傳道，

曾住了十年之久，並成為此地第一任大主教。後被猶太人用石頭打死，屍體被棄，卻為門徒收

藏、秘密埋葬，並以一馬太福音聖經抄本陪葬。傳說在公元 432 年，有一大主教 Athemios 夢

見巴拿巴墓穴的地點，他下令挖開墓穴，發現內有馬太福音聖經抄本。 
沙拉米是塞浦路斯古代十大城邦之一。傳統認為它是 Telamon 王的兒子 Teucer 於公元前 11
世紀所建。在羅馬時期，沙拉米商業非常興盛，是塞浦路斯的主要港口，有許多猶太人居住。

新約時代，保羅和巴拿巴曾在此登岸並在猶太會堂傳道。後在拜占庭時代成為塞浦路斯的首

都。公元七世紀沙拉米被阿拉伯人所毀，漸漸衰落，之後被附近的法馬古斯塔所取代。沙拉米

遺址的面積超過 13 平方公里，古建築物大都埋在沙丘及地底下，只有部份被挖掘出來。根據

考古發現，最早的遺跡屬於公元前 11 世紀（後銅器時期），包括海港及古墓遺跡。此外，還

找到一些公元前 6 世紀的銅幣。經多年考古發掘所得，出土的計有體育館 Gymnasium、圓形

露天劇場 Amphitheater、古市集 Agora、宙斯神廟 Temple of Zeus 等。部份城牆及古代港口

已被鑑別出來。 

 
聖尼古拉斯哥德式教堂     奧賽羅城堡 

 
第 10 日 凱里尼亞 Kyrenia 

前往北塞浦路斯凱里尼亞。參觀凱里尼亞城堡 Kyrenia Castle、沉船博物館 Shipwreck 
Museum、拜占庭教堂 Byzantine church、建於 13 世紀在五指山的比那派修道院 Bellapais 
Abbey、聖希拉利昂城堡 St. Hilarion Castle、天使長米迦勒教堂 Archangelos Michael church。 
晚上前往機場，乘卡塔爾航空客機飛多哈返回香港。 

 
凱里尼亞城堡 



 
第 11 日 是日航機安抵香港國際機場 
 
*–聯合國教科文組織世界遺產 UNESCO World Heritage Sites 
 
 
本團特色： 

 

- 探索全塞浦路斯的三個聯合國教科文組織世界遺產 

  賽路蓋狄亞 Choirokoitia 
 帕福斯古城 Paphos 

特羅多斯山區教堂 Painted Churches in the Troodos Region 
 
- 參觀多個博物館以深入了解和欣賞塞浦路斯的歷史文化，及與聖經的關係 

拉納卡城堡 Larnaka Fort 
皮列特博物館 - 塞浦路斯銀行文化基金會 Pierides Museum - Bank of Cyprus Cultural Foundation 
拉納卡拜占庭博物館 Byzantine Museum in Larnaka。 
拉納卡區域博物館 Archaeological Museum of the Larnaka District 
利馬索區域考古博物館 Archaeological Museum of the Lemesos (Limassol) District 
帕福斯考古博物館 Paphos Archaeological Museum 
庫里安考古博物館 Local Archaeological Kourion Museum, Episkopi 
利馬索城堡 Limassol Castle 
塞浦路斯尼科西亞博物館 Cyprus Museum, Lefkosia 
尼科西亞拜占庭博物館 Byzantine Museum in Nicosia 
沉船博物館 Shipwreck Museum 

 

- 參觀多個與聖經有關的遺址以深入了解聖經 

拉撒路教堂 Agios Lazaros 
保羅之柱 St. Paul’s Pillar 
聖巴拿巴修道院和巴拿巴之墓 The Monastery of St. Barnabas & Tomb of St. Barnabas 
 

住宿 

拉納卡  2 晚   Sun Hall Hotel 
利馬索  3 晚   Ajax Hotel 
尼科西亞 1 晚   Hilton Park Hotel 
凱里尼亞 2 晚   Vuni Palace Hotel 

 

團費包括： 

- 機票（卡塔爾航空） 
- 機場稅、燃油附加費、機場建設費 
- 酒店 

- 景點門票 

- 膳食 
- 小費 
- 出發前兩小時課程 
- 蘇博士著作一本 

 
未包：個人旅遊保險 
 
 
 



 
 


